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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

kaum hatte sich das private und 6ffentliche Leben
nach der Pandemie etwas normalisiert, erfolgte
Ende Februar 2022 der Angriff auf die Ukraine. Uber
Nacht verloren Tausende ihr Zuhause, mussten um
Familienmitglieder und Angehérige bangen.
Millionen von Frauen und Kindern fliichteten gen

Westen, Familien wurden auseinandergerissen.

Gewissheiten und langgeglaubte Sicherheiten
vernichtete der Krieg auch hier bei uns. Doch bei

aller Verwirrung hat sich fur mich in kirzester Zeit

eine grofe, beeindruckende Bereitschaft

herauskristallisiert: Wir wollen helfen! Aktion Kindertraum hat sich in diesen Wochen den geflohenen
Kindern und Jugendlichen zugewendet. Ihnen haben wir schnell und direkt mehr als achtzig Wiinsche
erfiillt: vom Laptop und Roller, Giber Fahrrader und Skateboards bis hin zu Ballett-Ausstattungen. Unsere
Aktion-Kindertraum-Clownin Fidele war wochentlich in den Messehallen, in denen viele ukrainische
Flichtlinge voriibergehend lebten. Fideles SpaRe, Musik und Zauberei haben den Kindern geholfen, ihre

bedriickenden Erlebnisse ein wenig zu vergessen.

Gleichzeitig haben wir uns 2022 den Herzenswiinschen vieler Kinder und Familien in ganz Deutschland
gewidmet. Es war beriihrend zu erleben, dass mit jeder Wunscherfiillung so viel Zuversicht verbunden ist.
Ein Projekt, das diesen Optimismus auch akustisch ausstrahlt, das ist ,Aus der Stille in den Klang". Bei
diesem speziellen Musikunterricht fiir hérbeeintrachtigte Kinder gab es im Sommer einen
auBlergewdhnlichen Hohepunkt: Ein 6ffentliches Konzert der beteiligten Kinder im kleinen NDR-Sendesaal

mit Musikerinnen und Musikern der Radiophilharmonie und dem Konzertpianisten Sebastian Knauer.

Uber ausgesuchte Wunscherfiillungen und gliickliche Momente, iiber bewegende Begegnungen und
bewunderungswiirdige Konzerterlebnisse und tiber Vieles andere mehr informiert Sie unser vorliegender
Jahresbericht 2022. Er berichtet tiber die Aktivitaten von Aktion Kindertraum und damit tiber das, was
unser Team, unsere ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer und unsere Spenderinnen und Spender méglich

machen. lhnen allen gilt dafir mein groRter Dank.
Eine interessante Lektiire wiinscht lhnen

Shae Pt ina

lhre U
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2022 - iiber 17.500 Kindern Freude bereitet

Mebhr als 17.500 Kindern und Jugendlichen konnte Aktion Kindertraum 2022 gliickliche Momente schenken - Dank toller

Unterstiitzung durch Férderer, Helferinnen und unser Netzwerk.

Mit den 280 Wiinschen (195 waren es im Vorjahr), die wir 2022 Dies alles war moglich, weil viele Menschen Aktion Kindertraum
erfullt haben, konnten wir fast 18.000 Kinder und Jugendliche als finanziell Férdernde die Treue halten und weil unsere haupt-
erreichen. Die Zahl der Wunscherfiillungen ebenso der damit und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sich

erreichten Kinder sind unsere Hochstmarken in 24 Jahren Aktion unermidlich engagiert haben. Fiir diese Zuwendungen und das
Kindertraum. Es macht uns sehr stolz, dass wir so vielen Kindern Vertrauen bedanken wir uns von ganzem Herzen.
Herzenswiinsche erfillen und Familien gliickliche Momente

schenken konnten.

Erfillte Wiinsche

Die Wiinsche, die an Aktion Kindertraum herangetragen werden, lassen sich acht Kategorien zuordnen (s. Tabelle 1). Deutlich héher
als die Zahl der erfiillten Wiinsche ist die Zahl der Kinder, die dabei bedacht werden. Dies ist haufig bei Aktionen der Fall, bei den

Sach- und den Gruppenwinschen, von denen sehr viele Kinder und Jugendliche gleichzeitig etwas haben.

Kategorie Zahl der Kinder Zahl der Projekte
Aktionen 10.447 24

Hilfsmittel 181 42

Operationen 8 8

Prominente 4 4

Reisen 242 48

Sachwiinsche 3.718 102

Therapien 3.266 52

davon Dauerwiinsche 5.256 22

Seite 3



2022 - Das Gliicksmomente-Bestmarken-Jahr

Aktionen und Attraktionen

Kleinere und groBere Aktionen kommen haufig vielen Kindern zugute. Aber manchmal macht Aktion Kindertraum auch ganz

viel Action, um den Wunsch eines einzelnen Kindes zu erfiillen.

Teo - sprachlos gliicklich

Teo liebt Pinguine, er ist fasziniert von den besonderen Tieren. Oft schaut er sich
Biicher und Filme mit Pinguinen an. Ach, wére das doch schén, ihnen einmal ganz

nahe zu sein, traumte Teo.

2014 kam der Junge mit Trisomie 21 zur Welt, d.h. das 21. Chromosom kommt bei ihm
dreimal vor, tblich ist ein doppelter Chromosomensatz. Das kann sich ganz
unterschiedlich auswirken: Bei Teo ist es so, dass er nicht sprechen kann. Der Junge
kommuniziert mit Gebardensprache oder tiber den Sprachcomputer. Aber, wenn Teo

Pinguine sieht, dann bedarf es keiner Worte, da reicht das Strahlen in seinen Augen,

um zu verstehen, wie gliicklich er ist.

Dank unserer Spenderinnen und Spender konnten wir Teos Herzenswunsch erfiillen: Im September reiste er nach Libbenau in den
Spreewald. Dort gibt es ein ganz besonderes Erlebnis: Ein zweigeteiltes Schwimmbad. Auf der einen Seite sind die Pinguine in ihrem
Element und nur von einer Glasscheibe getrennt, schwimmen die Menschen. Ndher kann man den Pinguinen kaum kommen und

Teo durfte dann sogar beim Futtern helfen.
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Was fiir ein Erlebnis! Kinder und Jugendliche auf
dem Pferdehof

Kindern und Jugendlichen haben die Corona-Krise und
Einschrankungen der Lockdowns besonders zugesetzt. Manch
. wurden in der Pandemie schlichtweg ,vergessen”: Therapie-
Freizeitangebote entfielen, soziale Kontakte waren
eingeschrankt und die Familienverhiltnisse ohnehin schon

belastet.

Fir eine Gruppe von Kindern aus der Region Hannover konnte

Aktion Kindetraum im vergangenen Sommer, als die

Restriktionen aufgehoben waren, eine Erlebniswoche rund ums
Pferd ermdglichen. Auf dem Pferde- und Erlebnishof in Altmerdingsen bei Uetze konnten Madchen und Jungen im Alter von 6 bis
16 Jahren die Pferde putzen und therapeutisch reiten. Die Natur lernten sie intensiver wahrzunehmen und gleichzeitig mehr

\Sensibilitéit fiir sich selbst zu entwickeln, beispielsweise auch beim therapeutischen Malen. Denn auf eigene Gefiihle zu achten, das

war Vielen in den anstrengenden Wintermonaten fast verloren gegangen.

Und manchmal war es wunderbar entspannend, einfach nur den groRen, lieben Hofhund ausgiebig zu streicheln, das hat allen gut

getan. Wir freuen uns mit den Kindern und Jugendlichen, dass sie eine Auszeit vom Alltag geniefen konnten.

Clownin Fidele bei den Fliichtlingskindern

Die Aktion-Kindertraum-Clownin Fidele war im Friihjahr 2022 wéchentlich in den
Hallen der Hannovermesse bei den ukrainischen Kindern. In den Hallen waren fiir
einige Wochen etliche der Kriegs-Fliichtlinge aus der Ukraine untergekommen. Fidele
ist es gelungen, dass die Kinder ihre bedriickenden Erlebnisse ein wenig vergessen

konnten, wie sie hier berichtet:
»Es hat auf jeden Fall riesigen Spafs gemacht, mit den Kindern zu spielen, zu zaubern,

Ballons zu modellieren, zu fingen und zu musizieren. Nach meinem an{imjli(heu

Herzklopfen habe ich mich schnell in die Situation aimjeleH und mich den Umstanden

enhprechend am}epassh wa$ mir in der Fiqur als Clown leicht {-E\ll‘l’.

Natitrlich habe ich von verichiedenen Schicksalen gehort, habe menschlich daran Awteil genommen. Das ging wohl jedem $0, der da vor ort

war. Umso Schoner, zu sehen, wie unbeschwert und konzentriert die Kinder mitgemacht haben.

Gestern hatte ich die 0cean-Drums, Bass-Drum und Schlagwerk mi{'gabmch'l'. Wir haben den ganzen Nachmittag musiziert! Die Eltern und
omay, die zugeschaut haben, waren begeistert. Alle Kinder haben richtig lange gespielt und wollten gar nicht mehr vom Drum-Set
weggehen."
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Selbsthilfegruppe Sputnik - Viterchen Frost landet in Bielefeld

Schon seit 2014 trifft sich in Bad Lippspringe eine Gruppe Manner zum jihrlichen
Weihnachtssingen. Dabei sammeln der Hobbychor Spenden fiir den guten Zweck. Im
Dezember 2022 kamen bei dem Konzert vor dem festlich geschmiickten Rathaus
8.600 Euro zusammen. Damit haben die Sdnger unter anderem die Bielefelder
Selbsthilfegruppe Sputnik unterstiitzt.

Der Sputnik eV. ist eine Vereinigung russischsprachiger Familien mit Kindern mit
Beeintrachtigungen. Es gibt bundesweit 49 Sputnik-Selbsthilfegruppen und

Vertretungen in sechs Bundeslandern. Die Bielefelder Gruppe hatte sich vor einiger

Zeit an Aktion Kindertraum gewandt.

Dank der Sanger aus Bad Lippspringe konnten wir den Sputnikis in Bielefeld, in der sich Familien mit 67 Kinder mit verschiedenen
Beeintrichtigungen zusammengetan haben, eine marchenhafte Weihnachtsfeier schenken. Seit Marz 2022 gehéren auch 30
Familien aus der Ukraine zu der Gruppe. Dank weiterer Spenden kam Vaterchen Frost, der russische Weihnachtsmann, mit vielen
schonen Geschenken vorbei zu allen Kindern. Ob russische oder ukrainische Familien alle haben vor Freude gestrahlt und erlebten

einige unbeschwerte Stunden.
Gerne geben wir den Dank aus Bielefeld weiter:

Wir mochten uns ganz herzlich dafiir bedanken, dass Sie uns die Moglichkeit gegeben haben, ein Weihnachtsfest fitr unsere Kinder mit

besonderen Bediirfnissen zu veranstalten. € war unvergesslich!”
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Hilfsmittel

Sind es Wiinsche oder Lebensnotwendigkeiten, wenn es um wichtige Hilfsmittel geht? Hat nicht jedes Kind, jeder Mensch ein

\Rocht darauf, méglichst unbeschwert und selbststindig zu leben?

Ein Reha-Buggy ist viel mehr als ein Fortbewegungsmittel, ein Trainingsgerat dient nicht der Fitness, sondern bringt
Entwicklungsschub: Damit ergeben sich fiir die Kinder, Jugendlichen und ihre Familien neue Méglichkeiten. Sie bringen bisher

unbekannte Lebensqualitdt und erleichtern das Leben aller.

Josefine - zu zweit zu neuen Zielen

und Fine hat sich riesig gefreut, als sie dag erste Mal drin sitzen
durfe. Er sieht echt schick aus und wir sind auf den ersten
JWander~Urlaub gespannt.”

§ Josefine erlitt im Alter von zweieinhalb Jahren einen schweren
Verkehrsunfall. Seitdem ist sie schwer mehrfach behindert.
Durch das Schadel-Hirn-Trauma ist ihre geistige und kérperliche
Entwicklung beeintrachtigt. Deshalb kann sie nur kurze Wege

laufen und bei allem, was die Zehnjahrige tut, benétigt sie die

% .. i AR D Unterstiitzung ihrer Mutter.

Doch das heift nicht, dass sich die beiden keine ,anspruchsvollen” Ziele setzen. Daher wiinschte sich Josefine einen
gelandegingigen REHA-Buggy mit Zubehor, der ihr und ihrer Mutter viele unwegsame Wege ebnet. Die beiden leben namlich sehr

landlich, und mit dem Kassenmodell-Rollstuhl kénnen sie ldngst nicht alle Ziele erreichen, die sie sich vornehmen.

Aufgrund von Lieferungsverzégerungen hat es zwar etwas langer gedauert, aber rechtzeitig zum Sommer konnten wir diesen

grofRen Herzenswunsch erfiillen. So kann Fine dank des neuen Buggys schone Ausfliigen in die Umgebung geniellen.
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Elina - wenn Schwerkraft Erleichterung schafft

uElina hat ihven neuen Gravity-Chair bekommen und sofort beqeis{'er{' in Beschlag
gemommen. Der EnhPanuungssH’z ist wunderbar zum Relaxen und wird ab je{'z{' goaaaaanz

oft zum Einsatz kommen :-)"

Als Elina vier Jahre alt war, wurde bei ihr ein seltener Gen-Defekt festgestellt.
Dadurch ist Elina korperlich schwerstbehindert. Der Versuch, durch eine

Knochenmarktransplantation Besserung zu erzielen, verlief leider erfolglos.

Bei anderer Gelegenheit hatte die 13-J3hrige bereits einen Gravity-Chair ausprobiert
und war dann immer sehr entspannt und zufrieden. Solche gepolsterten Sessel
machen sich die Schwerkraft zunutze: Der Schwerpunkt beim Sitzen liegt sehr tief,

dadurch stabilisiert sich ohne Anstrengung die Sitzposition des Madchens, eine enge

Polsterung gibt weiteren Halt und Elina ein gutes Kérpergefiihl. Der Holzrahmen

ermoglicht gezielte Schwerpunktverlagerungen.
Und was besonders wichtig ist: Auf dem Kissen fiir die FiiRe hat sogar Elinas kleiner Hund Platz.

Ganz herzlichen Dank méchten wir an dieser Stelle im Namen der Familie allen sagen, die mit ihren Zuwendungen dazu beigetragen

haben, diesen Wunsch zu erfiillen. Elina und ihre Familie sind sehr gliicklich und dankbar dafiir.

Freie Fahrt fiir Maja!

Maja ist an Epilepsie erkrankt. Trotz Therapie hat die Elfjhrige weiterhin mehrmals
im Monat heftige Epilepsieanfille. Durch die Erkrankung ist Maja stark
entwicklungsverzégert und sitzt im Rollstuhl. Deshalb konnte ihre Familie mit Maja

bislang nur zu FuR drauBen unterwegs sein.

Doch seit dem Sommer 2022 hat sich ihr Aktionsradius enorm erweitert, denn da ging
ihr Herzenswunsch in Erfiillung: ein Rollstuhl-Fahrradanhidnger. Nun endlich kénnen
die Eltern mit ihrer Tochter auch weitere Ausfliige unternehmen. Mal schauen, was da

so an Kilometern zusammenkommt.

Die Mutter schrieb uns: ,, Lieber Spender, licbe Spenderin, wir mochten uns herzlich fir die Unterstiitzung bedanken. Mit lhrer Hilfe
konnen wir je‘fz’r Ausfliige wit dem Fahrrad unternehmen! Maja hat viel Spaft dabei, und wir werden sicher noch einige tolle Abenteuer

erleben. Vielew, vielen Pank!”
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Leni - neue Hoffnung fiir ihre Beweglichkeit

Leni ist gerade ein Jahr jung und hat vor kurzem die Diagnose SMA erhalten - eine

infantile spinale Muskelatrophie Typ 1. Das ist ein Krankheitsbild von dem leider

ig auf unserer Liste mit Herzenswiinschen zu lesen ist. Seit ihrer Geburt
Lenis Krankheit den Alltag der Familie, denn die Kleine ben&tigt rund um
e dieser Kinder hat das Madchen eine motorische

 gegen den Abbau ihrer Muskeln ankampfen.

mit dem Galileo-Trainingsgerat zeigt erste
Therapiestunden wire es, wenn Leni selbst so
uten sind davon iiberzeugt, dass Leni vom dem

t dem Galileo profitieren wiirde; dadurch lieRe sich

r Muskulatur noch besser fordern.

unsch konnten wir erfiillen: Seit dem vergangenen Winter kann Leni jetzt
ich zu Hause mit dem eigenen Galileo-Trainingsgerét tiben und so ihre
Bewegungsfihigkeit erhalten und starken. Dank zahlreicher Zuwendungen konnte
Aktion Kindertraum der Familie ein Galileo-Trainingsgerat mit Kipptisch finanzieren.
Wie so oft bei unseren Wunscherfiillungen kann ein Dankeschén kaum beschreiben,

was die Eltern empfinden.
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Brian - Traumrad mit Tempo

Eigentlich ist November nicht der ideale Monat, um die Fahrradsaison zu eréffnen, aber das hatte fiir Brian keine Bedeutung, wie

die Schilderung zeigt, als der Jugendliche endlich sein Herzenswunsch-Fahrrad in Empfang nehmen konnte:

Es ist grasgriin, 75 Kilo schwer, hat eine Traglast von 200 Kilo, drei Rdder und einen Motor mit zwei leistungsstarken Akkus: Als
Brians Traumrad beim Kinderhaus Nesthakchen im hessischen Hiinstetten aus dem Transporter gerollt wird, streift ein gliickliches

Licheln das Gesicht des 17-Jdhrigen. Die Vorbereitung der Probefahrt, vor allem die Befestigung seines Rollstuhls auf einer

vorgelagerten Rampe, verfolgt der Junge konzentriert und ernst.

Kurze Einweisung durch die Fachfirma e-motion, dann tritt Erik
Gallasch, der Leiter des Kinderhauses Nesthikchen, beherzt in
. die Pedale. Novemberregen und eisiger Fahrtwind? Kein
Problem. Fiir Brian bedeutet das: Mit allen Sinnen Neues zu

erleben vor allem das Tempo!

Das Spezial-Rad ist fur Brian und auch fur seine Freunde nicht
' einfach ein SpalRfaktor. Es erméglicht Teilhabe, einen viel
groReren Aktionsradius und ein Stiick Alltag auBerhalb des
Kinderhauses. Dessen Leiter dankte Aktion Kindertraum und

allen, die dazu beigetragen haben, die stattliche Summe ftir

Brians Herzenswunsch zusammenzubringen, besonders dem IT-
Systemhaus sitaas aus |dstein: ,Ohne das, was Spenden erméglichen, wire das Leben unserer Kinder erheblich drmer”, fasste Erik

Gallasch, die Wirkung solcher Wunscherfiillungen zusammen.
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Operationen

Verglichen mit vielen anderen Léndern, sind die medizinischen Méglichkeiten in Deutschland sehr groRR. Deswegen erreichen

uns immer wieder Anfragen aus dem Ausland nach Unterstiitzung fiir dringende und lebensrettende Operationen.

Marie - schépft Mut nach ihrer Operation

Nach einer anstrengenden Odyssee ist das gerade mal vier Jahre alte Madchen aus
Nordmauretanien endlich im Kinderverbrennungszentrum in Kéln angekommen. Am
23. Januar 2022, fast ein Jahr nach Maries Unfall, wurde sie dort aufgenommen und
seitdem medizinisch betreut. Das Verbrennungszentrum fiir Kinder in Kéln war
Maries letzte Hoffnung. Nach der Erstaufnahme war klar, der Zustand ihrer Wunden

war noch weitaus schlimmer als gedacht.

Mittlerweile fanden die ersten groReren Hauttransplantationen unter Vollnarkose
statt. Verstandlicherweise ist so eine Behandlung fir die Kleine kérperlich sehr

d, aber Marie und ihr Vater, der sie begleitet, blieben optimistisch und haben

den Spezialisten in Kéln vertraut.

Die ersten Erfolge sind fir alle ermutigend, und doch bleibt es noch ein schwerer Weg
1 groRes Dankesschon sagen wir im Namen ihrer Eltern allen

Spenderinnen und Spendern, die Marie so groRartig unterstitzt haben. Und wir

wissen, wieviel Mut und Kraft Familien daraus schopfen, dass ihre groRe Not gesehen

und ihnen geholfen wird.
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Treffen mit Prominenten

Die Stars, die sich Zeit nehmen fiir die Kinder und Jugendlichen erfiillen grofe Herzenswiinsche. Damit schenken sie den jungen

Menschen und ihren persoénlichen Schicksalen ganz besondere Beachtung. Das wirkt lange Zeit iiber das Treffen hinaus.

Luca war verzaubert - ehrlich!

uMein aller, aller gropter Traum ging in Erfitllung. Das war mega
toll!” Schrieb uns Luca, nachdem er die Ehrlich Brothers in
Hannover erleben und treffen konnte. Der Neunjshrige ist
absoluter Fan der Zauberbriider Andreas und Christian und
wartete zwei Jahre sehnstichtig darauf, die Ehrlich Brothers
einmal persénlich kennenzulernen, aber Corona machte ein
Treffen unmoglich und das Virus konnten selbst so bekannte

Magier nicht einfach wegzaubern.

Luca ist der Bruder von Lenya, seiner 2-jdhrigen Schwester, die
an der schweren Muskelatrophie SMA erkrankt ist. Diese
Erkrankung basiert auf einem Gendefekt, ist nicht heilbar und
fuhrt zu einer verkiirzten Lebenserwartung. Vielfach dreht sich

in der Familie alles um das kranke Madchen. Deswegen war es

Aktion Kindertraum so wichtig, dass auch Luca als Geschwisterkind einmal im Mittelpunkt stand.

Im vergangenen Winter war es dann soweit: Lucas Herzenswunsch ging endlich in Hannover in Erfiillung. Er und seine Mutter

waren von der Show ganz verzaubert und es war groRartig, die Ehrlich Brothers live zu treffen, ,Danke an Aktion Kindertraum und

hier beonders an Frau Berndmeyer, die nicht locker gelagsen hat”,schrieb uns die Mutter.
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Finn Murphy ist begeistert von Versengold

WVielen Dank an die Verantwortlichen von RADIO 21, die sich der Sache so umkomp[izier{' angenommen haben. Und vielen Dank an

Versengold fitr einen unvergesslichen Tag im Leben eures kleinen gropten Fans.”

Uber RADIO21 haben wir den Kontakt zum Management

bekommen. Finn ist ein groBBer Fan von Versengold.
Insbesondere den Sdnger der Band, Malte Hoyer, findet Finn

richtig toll. So gern wollte er die Band, allen voran ,seinen”

Malte einmal personlich treffen. Dazu muss man wissen, welche . o
UERSENGOLD'

Bedeutung die Musik und die Texte fiir Finn haben: Die Lieder . . i:;em'.'n CREW

von Versengold animieren Finn immer wieder zum Mitsingen,
sodass sich seine sprachliche Entwicklung sehr verbessert hat.
Wir sind davon iiberzeugt, dass dieser Schub, den die Musik fir
den Zehnjahrigen bringt, jetzt noch einmal zunimmt: Denn bei
dem Treffen mit der Band bekam Finn eine offizielle Crew-
Ausstattung. Wow, eine gréRere Freude konnte Malte Hoyer &

Co dem Kleinen gar nicht machen.

Finn kam viel zu friith per Notkaiserschnitt auf die Welt. Er erlitt
Hirnblutungen und musste mehrere OPs liberstehen. Seinen ®

Eltern machten die Arzte wenig Hoffnungen. Aber Finns Eltern glaubten an ihren Sohn und gaben die Hoffnung nie auf. Heute ist
Finn stark entwicklungsverzégert und kérperlich eingeschrankt. Mittlerweile kann er kurze Strecken alleine laufen. GréRere

Distanzen flitzt er mit seinem Rolli.

Und gerade deshalb war dieses Meet & Greet mit Versengold so wichtig fir Finn. Wir von Aktion Kindertraum freuen uns, dass wir

das Treffen zusammen mit Radio 21 aus Hannover erméglichen konnten.

\
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Gliickliche Reise

Unbeschwerte Tage genieflen, etwas Besonderes mit der Familie oder Gleichaltrigen erleben, Ablenkung vom Alltag - die
Motive der Kinder und Jugendlichen, die Aktion Kindertraum dabei unterstiitzt, ihre Reisetrdume zu verwirklichen, dhneln

denen der meisten U

Die persénlichen e sind jedoch vielfach belasteter als bei vielen von uns: Erkrankungen, kérperliche

Beeintrichtigunge r finanzielle Nachteile erschweren es den Kindern und ihren Familien hiufig, fiir ein paar Tage
wegfahren zu kénn rer Spenderinnen und Spender kénnen wir gerade denjenigen entspannte Stunden ermdoglichen,

die sie besonders drin, hen.

Jona trifft seinen Uropa in den USA

Im Herbst 2022 war es endlich so weit. Nach langem Warten ging Jonas grolRer
Wunsch in Erfiillung: Er konnte seinen UrgroRvater in den USA in Alexandria bei
Washington besuchen. Zuvor hatten sich die beiden noch nie persénlich gesehen. Mit
seiner Diagnose wurde Jonas Wunsch immer gréRer, aber die Pandemie war fiir den
15-Jahrigen ein zu groRes Gesundheitsrisiko und die Wunscherfiillung hat sich immer

wieder verzogert.

Im Mai 2019 war bei Jonas namlich eine akute lymphatische Leukamie diagnostiziert

worden. Zuvor war seinen Eltern aufgefallen, dass ihr Junge selbst bei kleineren

Anstrengungen schnell schlapp wurde, stindig blass war und haufig Kopfschmerzen
hatte. Seitdem kdmpft der Junge gegen seine Erkrankung, ist aber auf einem guten
Weg.

Jona schrieb uns in einem Brief nach der Reise {iber die Begegnung mit seinem Uropa: , Die ersten vier Tage. verbrachten wir in
Alexandria, wo wir viel Zeit mit meinem Uropa verbringen konnten. Er ist zwar schon sehr alt, aber er ist wirklich sip. Ich bin {roh, dass
wir e§ noch geschafft haben ihn zu sehen. Endlich konnten wir ung einmal von Angesicht zu Angesicht treffen. Vielen Dank firr diese tolle

Reise...”
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Aiden genief3t das Meer

Wir danken lhnen von ganzem Herzen. Wir hatten sehr viel Spafs
und haben die Zeit super genossen. Vielen Dank fiir den schonen
Familienurlaub, das tat uns qut und hat uns viel Kraft geqeben.”

Manchmal miissen Herzenswiinsche schnell erfullt werden, so
wie bei Aiden: Der Junge aus Niedersachsen ist mit einem sehr
komplexen Herzfehler zur Welt gekommen. Aufgrund dessen
hat der Vierjahrige bereits mehrere Schlaganfalle erlitten und
ist auf standige Pflege seiner alleinerziehenden Mutter
angewiesen. Leider besteht bei Aiden eine verkiirzte
Lebenserwartung. Doch erst einmal stand im Sommer eine

schwere Operation bevor.

Deshalb wiinschte sich der Kleine nichts sehnlicher, als noch

einmal mit seiner Mutter und der Schwester ein paar schéne

ammen zu verbringen. Die Familie war noch nie zusammen am Meer und im Juni letzten Jahres konnte Aktion
auch diesen Herzenswunsch dank Zuwendungen erfiillen: Aiden und seine Familie verbrachten einige schéne Tage an

e in WeiRenhiuser Strand.
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Lauter Sachen, die Freude machen

Sachwiinsche standen auch 2022 wieder ganz oben auf der Liste von Aktion Kindertraum. Haufig sind es Spielsachen oder

elektronische ,Zeitvertreiber” wie Spielkonsole oder iPad.

Fiir die Kinder und Familien und auch fiir die Organisationen, die sich an uns wenden, wire all dies ohne die Unterstiitzung durch
die Spenderinnen und Spender von Aktion Kindertraum unerreichbar und unbezahlbar. Deswegen bedanken wir uns ganz herzlich

im Namen der Beschenkten fiir die groBziigigen Zuwendungen, die wir auch im vergangenen Jahr erhalten haben.

Paula - tritt mit E-Power in die Pedalen

Paula ist ein Zwillingskind. Doch im Gegensatz zu ihrer
Schwester hat die 7-Jahrige von Geburt an einen schweren
Herzfehler; mehrfach musste Paula deshalb schon in die
Kinderkardiologie ins Krankenhaus. Eigentlich ist sie ein sehr
ausgeglichenes Kind, doch wenn sie nicht mit ihrer Schwester
mithalten kann, dann wurmt Paula das schon sehr: Beim Spielen ;_- "
oder auch bei sportlichen Aktivitaten ist sie viel schneller aus

der Puste und erschépft.

Beim Fahrradfahren ging es ihr bisher dhnlich - oft war sie das
Schlusslicht. Das war richtig doof. Um endlich bei
Fahrradtouren mit der Familie auf Augenhdohe dabei sein zu

kénnen, wiinschte sich Paula ein schickes E-Mountainbike.

Und dann war es soweit: Paula hat ganz schon grofRe Augen
gemacht, als Aktion Kindertraum ihren Wunsch im Spatsommer 2022 durch Spenden finanziert erfiillen konnte. Natiirlich hat Paula
das Rad gleich ausprobiert. Dieses Mal hatte ihre Mutter ganz schén zu tun, hinterher zu kommen. Aber die hat ja auch noch die

tollen Fotos gemacht und sie schrieb uns anschlieBend begeistert:

»Alles in allem kann ich im Namen von Paula ein riesengrofes, sehr herzliches Danke aussprechen! Paula hat so auch die Erfahrung machen
dikrfen, dass e Sich lohnt, bei gedriickter Stimmung nach Losungen und Moglichkeiten zu suchen. Dags es sich lohnt zu traumen. Und dass

e} manchmal Menschen qu’, die einen dabei unterstistzen. Und to auch ganz viel moglich werden kann. Wir danken von Herzen!”
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Therapeutisches Reiten - Lulua ist ideal fiir die
Kinder

Was fiir ein schoner Erfolg: Wir hatten in einem Spendenaufruf
fir Zuwendungen gebeten, um der Jugend- und
Behindertenhilfe ,JuBe” im Stiden Deutschlands ein neues

| Therapiepferd zu finanzieren: Und jetzt gibt es Lulua!

Es war dringend geworden, denn die Therapiepferde, die ,JuBe"
bislang einsetzte fir die Kinder und Jugendlichen, kamen in das
Pferde-Rentenalter. Aktion Kindertraum wollte aber den
Kindern gerne weiterhin die Gelegenheit geben, am
heilpidagogischen Reiten teilzunehmen und nun steht Lulua als
tierische Helferin parat. Auf ihr wird geritten, geturnt und

balanciert und nebenbei sorgt sie fiir SpaB und lasst sich gerne

umsorgen.

Lulua ist eine freundlichs ewandte 4-jahrige Stute. Mit einem StockmaR von 150 cm hat sie eine ideale GroRe fir Kinder bis ins

jugendliche Alter. Sie besticht durch ihre Ruhe und Gelassenheit. Dass sie sich bisher unerschrocken und lernwillig zeigt, ist ideal,

wenn es um die therapeutische Arbeit mit Kindern geht.

Bits und Bytes fiir Boris

Nielen herzlichen Dank, dass Sie uns so geholfen haben! Heute hat Boris sein iPad erhalten
und ist absolut begeistert, weil er noch nie sowas hatte. Morgen mochte er es zur Schule
mitnehmen und seinen Freunden zeigen.”

Boris steht seit der Geburt seines kleinen Bruders David sténdig in dessen Schatten.
Denn das ganze Leben der Eltern dreht sich um den stark beeintréchtigten jingeren

Bruder. Doch sie wissen um diese einseitige Aufmerksamkeit und sehen durchaus das

Potenzial ihres dlteren Sohnes.

Boris interessiert sich ndmlich besonders fiir technische Dinge und fiirs

Programmieren. Damit er sich auch mit dem Schulsystem verbinden und seine
Kenntnisse im Programmier-Kurs vertiefen kann, wiinschte er sich ein iPad. Im Herbst 2022 ging sein Wunsch in Erfiillung. Nun

heiflt es also bei Boris: Bahn frei fiir Bits und Bytes.
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Therapieunterstiitzung

Beim Wort ,Kindertraum” denken vermutlich nur wenige an Therapie. Und trotzdem erreichen uns seit Jahren immer wieder
Wiinsche, Therapien zu unterstiitzen. Wer sich eingehender mit dem Schicksal der jungen Menschen befasst, versteht nur zu
gut, wie sehr es Eltern, Angehérigen oder Betreuenden am Herzen liegt, das Leben der Kinder durch eine Therapie zu erleichtern

oder zu verbessern.

AuBerst positiver Anklang: Musiktherapie weiterfiihren

Dank vieler Spenden und Zuwendungen ist es Aktion Kindertraum méglich, ein
musiktherapeutisches Angebot weiter zu finanzieren. Zugegeben, 7.500,- Euro ist ein
erheblicher Betrag, aber wenn man den positiven Effekt sieht, den die Musiktherapie
fur die Kinder hat, dann ist klar, dieses Angebot muss fortgesetzt werden. Eine
ausgebildete Musiktherapeutin kommt dazu an die Férderschule in Wuppertal und

arbeitet vornehmlich mit den schwerstbehinderten Schilerinnen und Schiilern.

Da sich diese Férderung bereits in der Vergangenheit so positiv auf die Kinder - es

sind rund 15 pro Schuljahr — auswirkte, soll die Therapie jahrlich fortgefiihrt werden.

Wir sind sehr froh, dass wir fir 2022 die Finanzierung sichern konnten, um noch mehr @
Schilerinnen und Schiiler zu unterstiitzen und ihnen die Welt der Musik

ndherzubringen. Und gerne beteiligen wir uns an der Finanzierung auch in den kommenden Jahren.

Allen, die dazu schon beigetragen haben, danken wir sehr im Namen der Kinder fiir ihre Zuwendung. Gemeinsam schaffen wir es,

diesen Kindertraum auch zukiinftig wahr werden zu lassen.
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Mascha malt

Maschas groflen Herzenswunsch, eine Maltherapie bei der Kiinstlerin Carmen
Leithauser in Hannover, hat Aktion Kindertraum im November 2022 erfolgreich
erfiillt. Mascha, eine junge Frau mit Down-Syndrom aus der Ukraine, hat das Malen
auf mehrfache Weise sehr gut getan: ,Sie wurde immer freier im Ausdruck und
sicherer mit den Materialien, Sprachbarrieren gibt es kaum noch", berichtet Carmen

Leith&user.

Marianna, die Mutter von Mascha, berichtete: Seit der Therapie hatten auch die
nachtlichen Schreianfille ihrer Tochter aufgehért. Mascha sei offener und fréhlicher

geworden und ihre starke Sehnsucht nach ihrer Heimat sei deutlich gemildert. Fiir

inden es ganz wunderbar, dass Jugendliche, die sogar noch jinger sind als Mascha, beschlossen hatten, fur diese
Therapie Spenden zu sammeln. Dafiir bedanken wir uns ganz herzlich bei den Konfirmanden der Thomas Kirchengemeinde

Schulenburg.

FUr ung st mehr als ein Traum in Erfilllung gegangen. Fiir uns ist e§ ein Wunder”, sagte Maschas Mutter nach der Maltherapie.
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Dauerhaft gut

Aus manchen ,.Einmal-Wiinschen” entwickeln sich im Laufe der Zeit Projekte, die Aktion Kindertraum dauerhaft férdert. Oft
kommen diese Projekte - wie unsere beiden Beispiele aus der tiergestiitzten Pidagogik zeigen - vielen Kindern zugute. Und
manchmal ist es wichtig, ein einzelnes Kind iiber einen langeren Zeitraum férdernd zu begleiten. Gerade deshalb fithlen wir uns
gegeniiber den Kindern, Jugendlichen und den Projekten in einer besonderen Verantwortung, die sich auch im Haushalten von

Aktion Kindertraum niederschligt - indem wir Riicklagen bilden.

Aus der Stille in den Klang

Das Konzert im Landesfunkhaus des NDR am 21. Juni 2022 war

ohne Zweifel der bisherige H6hepunkt unseres Projektes ,Aus

der Stille in den Klang”. Im Kleinen Sendesaal am Maschsee

gelegen prasentierten elf hérgeschéadigte Kinder mit Cochlea-
Implantaten, was sie in weniger als einem Jahr auf ihrer Geige » ‘ AMEG =
oder ihrem Klavier mit Hilfe des Aktion-Kindertraum-Projekts |

+Aus der Stille in den Klang” gelernt hatten. Der international

bekannte Pianist Sebastian Knauer, Botschafter des Projekts, ;
+Aus der Stille in den Klang” - Wer macht

. . P P . . m't?
hatte einen Gastauftritt am Fligel. Zusatzlich wurde diese BLOG

Alles was Sie witsen missen, um dis Kandraschowa-Methode selbst

nnnnnnnnnn

spezielle musikalische Auffihrung bereichert durch vier

Mitglieder der NDR Radiophilharmonie.

Die Zuhérer mochten es kaum glauben: Erst im September 2021 hatte jedes der stark hérbeeintrachtigten Kinder - Schiiler und
Schulerinnen der Hartwig-ClauBen-Schule, einer Férderschule mit Schwerpunkt Horen — begonnen, ihr Instrument zu spielen. Doch
es wirkte beinahe routiniert wie die jungen Musikerinnen und Musiker fir ihren ersten 6ffentlichen Auftritt die Biihne betraten.
Dort warteten bereits Moderatorin Karoline Grothe vom NDR Fernsehen sowie die Initiatorin und musikalische Leiterin des

Projekts, Elena Kondraschowa. Und dann spielte jedes Kind, einzeln, im Duett oder Quartett, seine Stiicke vor.

Neben den musikalischen Darbietungen gab es einen Erkldrfilm, eine GruBbotschaft des zweiten Botschafters des Projekts -
Mousse T. - sowie Interviews mit allen Beteiligten, darunter Ute Friese, Geschaftsfiihrerin und Griinderin von Aktion Kindertraum,
Prof. Dr. med. Anke Lesinski-Schiedat, drztliche Leiterin des Deutschen HorZentrums Hannover (DHZ), sowie Privatdozentin Dr. rer.

biol. hum. Angelika llig, Leiterin des therapeutischen Teams des DHZ.
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NDR-Doku iiber diesen ,Leuchtturm fiir die T e —
Wissenschaft” i i (N

Prof. Dr. med. Anke Lesinski-Schiedat sprach anschliefend von
dem in Deutschland und wahrscheinlich weltweit einmaligen
Projekt als ,Leuchtturm” fiir die Wissenschaft und die Therapie
von Ohrerkrankungen. Dass dieses Leuchtfeuer so hell aus

Hannover erstrahlt, daran hatten Elena Kondraschowa und

Jihre” tollen Kindern einen Riesenanteil.

Gut einen Monat spater strahlte der NDR eine 45 minutige TV- DRI ki i das;,mj;k;“h;der : BLOG
Doku tiber das Gesamtprojekt aus. Darin berichten Jennifer Stile In den Klang™
Gunia und Stefan Radiig Giber die gehorgeschéadigten Kinder
Antonio (11), Kim (11) und Samantha (12), die ein Cochlear-Implantat (Cl) tragen und erstmals lernen, ein Instrument zu spielen. Fast

zehn Monate lang begleitete ein Kamerateam dabei sowohl Elena Kondraschowa, als auch die Kinder im Musikunterricht und

zuhause. Hier finden Sie einen Kurzfilm zum Konzert.

Warum Aktion Kindertraum das Projekt unterstiitzt und maRgeblich vorantreibt, erklirt Ute Friese so: ,Unser Ziel ist es; die

besondere Methodik dieses Musikunterrichts ki.ih{r{'icj auch itber Hannover hinaus zu verbreiten.”

Zum Hintergrund

Jeden Tag werden in Deutschland zwei gehorlose Kinder geboren. Das Cochlea-Implantat (Cl), eine elektronische Horprothese,
schafft gehérlosen sowie héreingeschrinkten Kindern einen Zugang zur Welt des Hérens. Mit dem Cl musikalische oder
rhythmische Muster wahrzunehmen, ist jedoch miihsam und nicht immer méglich. Der Zugang zum Musizieren bleibt somit oft
verwehrt. Mit der Methodik von Elena Kondraschowa erhalten die Kinder jedoch die Chance, viel klangvoller zu horen - ein

wichtiger Schritt fiir ihre gesellschaftliche Teilhabe. .
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Soziales Lernen mit Tieren fiir erblindete und blind geborene Kinder

Einmal pro Woche verwandelt sich die Wiese des
Landesbildungszentrums fir Blinde in Hannover fiir einige
Stunden in einen kleinen Streichelzoo: Zwei Esel, Schafbock
Momo, einige Zwerghiihner, das Riesenkaninchen Flocke sowie
die Meerschweinchen Strubbel, Wuschel, Schoko und Hexe
werden schon sehnsiichtig und freudig erwartet.

Die meisten der 65 sehbehinderten, blinden oder
mehrfachbehinderten Kinder und Jugendlichen in dieser
Einrichtung haben bisher keine oder nur sehr wenig Erfahrungen

mit Tieren. Darum ist das Angebot der tiergestitzten Pidagogik

so wichtig: Es schenkt Kindern, die auf andere Sinne als ihre

Augen angewiesen s Chance, lebendige Tiere zu erleben,
zu erkunden und zu ve 2n. Die Ndhe zu den Tieren hilft
ihnen, neue Eindriicke meln und bestehende Angste

abzubauen.

Sie gewinnen Vertrauen in eigene Fahigkeiten und entwickeln
auf diese Weise neue Handlungs- und Sozialkompetenzen.

Die Tiere akzeptieren jedes Kind so wie es ist und erfiillen
gleichzeitig das Bediirfnis der Kinder nach Nihe, Geselligkeit und
Zuwendung. Wenn kleine Hande vorsichtig durch weiches,
warmes Fell streicheln oder wenn sich ein Kind an den warmen
Ricken eines Tieres schmiegt, entspannt gliickliches Lacheln die
kleinen Gesichter.

Die blinden und sehbehinderten Kinder und Jugendlichen
wiinschen sich sehnlichst, dass ihr geliebtes Projekt ,Soziales
Lernen mit Tieren" weiter erméglicht wird. Dank groRziigiger
Spenden und vieler Zuwendungen ist es Aktion Kindertraum
mdglich, diese liebevolle Begegnung dauerhaft zu finanzieren.
Dariiber freuen wir uns ,tierisch” und sagen ganz herzlichen

Dank!

Weiterfiihrung des therapeutischen Reitens in der Syltklinik

Wenn ein Kind an Krebs erkrankt, leidet die ganze Familie. In der Syltklinik kénnen sich alle Familienmitglieder gemeinsam mit dem
erkrankten Kind fiir vier Wochen erholen. Etwa 200 Kinder und ihre Familien kommen jahrlich hierher nach Wenningstedt auf Sylt.
Die Heranwachsenden haben anstrengende, teils sehr schmerzhafte Therapien hinter sich. Manchen fehlt der Lebensmut - und

einigen die Kraft, ihrer Krankheit weiter etwas entgegen zu setzen.

Ein fester und wichtiger Bestandteil der Rehabilitation in der Syltklinik bildet fiir die
Kinder das therapeutische Reiten. Dabei kénnen die jungen Patienten ihre
schwerwiegende Krankheit und ihre Angst vor dem Tod ausblenden. Endlich kénnen
sie wieder einmal nur Kind sein: mit Freude am Reiten, an der Bewegung und an den
Tieren. Das Reiten stabilisiert das Gleichgewicht und Gangbild der Kinder. All das
starkt ihr Selbstwertgefiihl und Selbstbewusstsein. Die tierischen Therapeuten
bedeuten den krebskranken Kindern unglaublich viel: Sie geben ihnen ihre
Lebensfreude zuriick und bringen sie trotz schwerer Krankheit endlich einmal wieder

zum Lachen.

Diese Therapie wird allerdings nicht durch die Pflegesatze der Krankenkasse
abgedeckt. Doch Aktion Kindertraum ist sich der vielseitigen positiven Wirkung bewusst und Gibernimmt die jahrlichen Kosten der

Reittherapie, die etwa 24.000 Euro betragen.

Genau wie bei dem oben geschilderten Dauerprojekt bedanken wir uns bei all den Spenderinnen und Spendern, die zur
Finanzierung der Reittherapie in der Syltklinik beitragen. Unsere kurzen Berichte kénnen nur ansatzweise vermitteln, welche

Bedeutung diese Zuwendungen fiir die Kinder haben.
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Offentlichkeitsarbeit fiir die gute Sache

Die Pandemie hat auch bei Aktion Kindertraum noch weit in das Jahr 2022: Die Zahl unserer Veranstaltungen und anderer
Aktivitaten lag deshalb noch unter unserem langjahrigen Durchschnitt, auch wenn sich langsam wieder ein Normalzustand

einspielte.

Richtig Fahrt hingegen nahm unsere Offentlichkeitsarbeit auf, das belegen die Medienkennzahlen fiir 2022: Mit 860 Beitriagen
konnten mehr als 185 Millionen Menschen deutschlandweit erreicht werden, damit verdoppelte sich die Anzahl der Medienbeitrige

im Vergleich zum Vorjahr. Die Reichweite stieg um mehr als 15 Millionen Menschen.

Diese zunehmende Wahrnehmung von Aktion Kindertraum in der bundesweiten Offentlichkeit ist ein sehr schénes Ergebnis fiir

das Jahr 2022 als Erfolg zahlreicher Kommunikationsaktivitaten auf unterschiedlichsten Kanilen.

Hoéhepunkt: Kinder Konzert beim NDR

e 3 3
S DERSTILLEIN} | Aktion »
3 ANG ] Kindertraum

Am haufigsten wurde mit 238 Beitriagen tiber Aktion
Kindertraum im Juni 2022 berichtet, als wir im kleinen
Sendesaal des NDR-Landesfunkhauses Niedersachsen ein
Konzert im Rahmen des Projekts , Aus der Stille in den Klang”
organisierten. Mit dabei der international bekannte Pianist
Sebastian Knauer. Er ist mit Musikproduzent, Komponist und

DJ Mousse T. einer der beiden Botschafter dieses Projekts, in

dem hérgeschadigte Kinder Musikunterricht erhalten. Bei der YOUTUBE
Generalprobe waren Mousse T. und mehrere

Medienvertreter*innen anwesend, das forderte ebenfalls die

Berichterstattung: BILD, ntv und die Welt berichteten online iiber das Event - mehr als 80 Millionen Menschen wurden dariiber

erreicht. Der NDR drehte einen Dokumentarfilm Giber das gesamte Projekt mit dem Konzert als ,Kronung”. Dariiber wurden fast 26

Millionen Menschen erreicht.

Ein weiteres PR-Highlight mit 88 Beitragen war das 1. sitaas GmbH Charity Golfturnier zu Gunsten von Aktion Kindertraum im
Golfpark Idstein im August 2022. MaRgeblich verdanken wir diese Aufmerksamkeit Nicolas Kiefer unserem langjahrigen Botschafter

fiir Aktion Kindertraum. Mehr als fiinf Millionen Menschen wurden durch die Berichterstattung iiber dieses Event erreicht.

Tageszeitungen in Berichterstattungen und Reichweiten fiihrend

Neben Berichten in den Tageszeitungen, die deutschlandweit noch immer mit 289 Beitragen Top-Trager in Sachen
Offentlichkeitsarbeit sind, punkteten ebenfalls die Online-Kanile Facebook (173 Beitrige) und Instagram (153 Beitrége). In diversen
Fernsehformaten - dazu zihlten beispielsweise die Ressorts Sport, Nachrichten, Magazine - gab es mehr als 45 Beitrdge in diesem

Jahr.

In Hinblick auf die Reichweite fiihren die Tageszeitungen Online (mehr als 117 Millionen Menschen), gefolgt von TV Online (22

Millionen), Nachrichtenportalen (14 Millionen) und Radio (7 Millionen). Seite 23



Steigende Follower in den Soziale Medien

Unsere Aktivitaten in den Sozialen Medien zeigten Erfolge, so knackten wir auf Facebook die 10.000er Marke bei der Followerzahl.

Konkret stieg die Zahl von 7613 auf 11725 an.

LINKEDIN

Spenderinnen gewinnen Tennis-Spiel mit
Nicolas Kiefer B LOG
Orei Gewinnerinnen durften mit dem Tennis-Profi auf Court 1 wikrend der

~ FACEBOOK

Die groBte Reichweite mit 6377 Personen und 224 ,gefallt mir"-
Angaben erreichte der Beitrag (10.10.) iber Ute Friese, die im
Europark Rust Emil wiedergetroffen hatte, dem Aktion
Kindertraum im Jahr 2019 ein Galileogerdt erméglicht hatte.
Seitdem nutzt er es téglich mit tollem Erfolg, iiber den sich Ute

von Herzen freute.

Unseren Hinweis vom 29.03. auf das Gewinnspiel, bei dem es
eine Tennisstunde mit Nicolas Kiefer zu gewinnen gab, sahen

6.303 Menschen.

Die meisten Likes, namlich 285 und 58 Kommentare bekamen
wir mit dem erfiillten Wunsch von David (11.5.), der sich ein
Laptop wiinschte, um als Nachwuchsprogrammierer noch besser
zu werden. Der Junge aus der Ukraine entwickelt gern kleine
Programme und Apps. Die organische Reichweite dieses Beitrags

lag bei 6088.
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Facebook-Gruppe von Aktion Kindertraum wichst

84 neue Mitglieder konnten wir in der Facebook-Gruppe von Aktion Kindertraum begriiRen. Im Mitgliederbereich kénnen sich
betroffene Familien Gber ihre Erfahrungen austauschen und sich gegenseitig Unterstiitzung geben. Wir von Aktion Kindertraum
informieren dort tiber relevante Themen oder weisen auf Selbsthilfegruppen und andere Vereine hin, an die sich die Eltern von

Kindern mit unterschiedlichen Krankheitsbildern wenden kénnen.

Die erfolgreichsten Posts auf Instagram

Am 14.01. der Jahresriickblick auf das Jahr 2021. Das Reel erzielte eine Reichweite von 9.814 Personen - es wurde 175 geliked, 8 Mal
kommentiert und 10 Mal geteilt. Den Riickblick am 16.09. auf die Tennis Wortmann Open schauten sich 1749 Instagram User an. Fiir
den Beitrag am 17.05. Uber Luca, der die Ehrlich Brothers backstage bei ihrer magischen Show traf, interessierten sich 1234 Nutzer

und gaben ihm 144 Likes. Die Zahl der Abonnenten stieg bei Instagram im Jahr 2022 auf 1.968.

etiges steigendes Interesse

er, die unserem LinkedIn-Kanal folgen, werden langsam aber stetig mehr. 387 waren es am Jahresende. Der
eitrag war die Berichterstattung dariiber, dass wir ein spezielles Laufband fiir eine Physiotherapie-Praxis in
Hamburg Blankenese ermdglichten. Weitere erfolgreiche Updates waren der Post (iber Daniel, der ein Galileo bekam und voller
Freude damit trainiert sowie ein Post mit Gruppenfoto von unserem Jahresauftaktmeeting am 22.03.2022 mit unseren

bundesweiten Agenturpartnern in Hannover.
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Wir veranstalten etwas...

... und nicht nur wir, denn auch 2022 gab es rund 100 Veranstaltungen, Feiern, Jubilden und andere private oder geschiftliche
Anl3sse, zu Gunsten von Aktion Kindertraum. Dabei standen zwar einzelne Personen oder Unternehmen im Mittelpunkt, doch

zugleich wurden Kinder und Jugendliche in Not und ihren Familien mitberiicksichtigt. Dafiir ganz herzlichen Dank.

An elf Veranstaltungen haben wir selbst - hdufig durch Ehrenamtliche unterstiitzt - selbst teilgenommen. Die Gewissheit, gezielt
\helfen zu konnen, die ist es auch, warum sich immer wieder bekannte Personlichkeiten fiir Aktion Kindertraum einsetzen. Das war

auch im vergangenen Jahr so, wie das nachfolgende Beispiel zeigt.

Wenn Sie iberlegen, Ihre schéne Feier (privat oder im Unternehmen) mit einem guten Zweck zu verbinden, dann schreiben Sie uns

gerne.

Ein unvergesslicher Tag mit Nicolas Kiefer beim Tennis-Match

Eine besondere Uberraschung hatte Nicolas Kiefer Anfang des
Jahres fiir die Spenderinnen und Spender von Aktion
Kindertraum in petto: Er verloste ein Match und ein Treffen mit
ihm auf dem Court 1 wahrend der Terra Wortmann Open in
Halle (Westfalen). Yvonne Gibmeier, Hendrick Nieweg und
Oliver Gorlich waren die gliicklichen Gewinner und hatten am
18. Juni einen ganz besonderen Tag bei den Terra Wortmann

Open.

Wieder daheim angekommen schrieb uns Yvonne: ,Gestern war
ein toller , unvergesslicher Tag. € war sehr schon mit Euch, oliver
und Hewdrick, Tennis zu spielen. Wir hatten tolle Ballwechsel. Vor
allem Euch und Eurem Team ein meqa Dankeschon! € war ein

suuuuuuper tolles Erlebnis fir mich und ich habe den Tag gestern

sehr genossen. Mit Nicolas Kiefer spielen zu diirfen, in Halle,
unglaublich! Euch daher vielen Dank fiir eure tolle Arbeit und Engagement mit Kindertraum!“ Auch Oliver, der die weiteste Anreise
hatte, war nach seiner Heimkehr immer noch bewegt von den Eindriicken des Tages: ,,E§ war ein unverqessliches Erlebnis, mit einem
Profi auf dem heiligen Rasen spielen zu diirfen. Dafiir mochte ich mich ganz herzlich bei AKTION KINDERTRAUM bedanken, die dieses
Erlebnis mit dieser follen Aktion ermoglicht haben. Und herzlichen Dank fiir die sensationelle organisation!” Und von Hendrik kam ,,... ein

herzliches Dankeschon fiar die Top Organisa’fion und den unvergleich{i(hem Tag! i

Lesen Sie mehr dariiber in unserem Blog .
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Kinder-Lebens-Lauf 2022 fiir Kinderhospize zu Gast bei Aktion Kindertraum

Es war eine bunte Schar, die am 29. August zum Kinder-Lebens-Lauf 2022 vom Biiro von Aktion Kindertraum startete. Neben etwa
30 Teilnehmenden auf zwei Beinen oder vier Ridern waren ein Esel, ein Pony und zwei Hunde mit von der Partie. Bei der
deutschlandweiten Mitmachaktion durch insgesamt 120 Stadte machte der Marathon einen Stopp bei AKTION KINDERTRAUM am

Pfarrlandplatz in Hannover Linden.

Nach einer kurzen BegriiBung durch die ehrenamtliche Biirgermeisterin Monica Plate gab es noch ein Gruppenfoto und dann ging
es schon los. Esel Max war kaum zu bremsen und wollte gleich loslaufen. Pia vom Institut fiir soziales Lernen mit Tieren hatte Max
und das Pony Gismo mitgebracht. Die beiden sorgten einmal mehr fiir Aufmerksamkeit der munteren Lebens-Lauf-Gemeinschaft.

Vorweg fuhr Kira, die die Lebens-Lauf-Fackel an ihrem Rollstuhl befestigt weiter voran brachte.

Mebhr tiber dieses schéne Ereignis finden Sie in unserem Blog .

Weihnachtsmarkt Tischlerei Strecker in Neustadt am Rilbenberge

1.850 begeisterte Besucherinnen und Besucher kamen zum Weihnachtsmarkt der Tischlerei Strecker in Neustadt, am 11. Dezember.
60 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer sowie engagierte Angestellte der Firma Strecker organisierten den schénen
Weihnachtsmarkt zu Gunsten von Aktion Kindertraum. Es gab 1.000 tolle Preise zu gewinnen, die von vielen regionalen
Unternehmen gespendet wurden. An die 30 — am Ende zufriedene — Kunsthandwerkerinnen und Kunsthandwerker bereicherten

den Markt durch ihre Angebote.

———

Die Spendensumme war wieder sehr beeindruckend: Genau _ e
Aktion 3

3.399 Euro und fuinf Cent wurden an Aktion Kindertraum Kindertraum

Desin whanych. Unsers Msian

uberwiesen. Zusatzlich sammelten wir an unserem eigenen

; - Aktion Kindertraum erfiillt
Marktstand weitere 280 Euro. Die Gesamtspende kommt dem : hund:,,,:it':_‘e:nmwm“he

1wt erkrankten Kindern
Herzenswunschkind Lisa zugute. Die Jugendliche aus Garbsen [ ontintems

Geah schwer Kinder
bei Hannover ist einseitig erblindet. Nachdem Aktion ‘
. % 7 S N Aktion Kindertraum
Kindertraum fiir Lisa schon erste Geigenstunden bei einer ’ informiert die Ofentlichkeit
X - e dw Bedirfriisse dieser Kinder

speziellen Lehrerin finanzieren konnte, wurde durch die Spenden

‘lm Seten Familion

Lisas weiterer Unterricht gesichert.

Aktion Kindertraum dankt allen Beteiligten — ganz besonders
der Tischlerei Strecker -, die die Erfiillung dieses

Herzenswunschs moglich gemacht haben. Und wir sind froh, . éﬂg itgg

e
Ao Mg,
sy

dass wir uns fur die Standbetreuung erneut auf die

Unterstiitzung durch unsere Ehrenamtlichen verlassen konnten.

Seite 27



Freiwillig und unverzichtbar

Im Jahr 2022 gab es zwei Treffen unserer ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer mit 13 Teilnehmenden. Neben den geselligen
und freundschaftlichen Qualititen dieser Treffen geht es dabei immer auch darum, welche Themen und Veranstaltungen bei

uns anstehen und wo unsere Ehrenamtlichen fiir Aktion Kindertraum aktiv werden kénnen.

Bei folgenden Veranstaltungen haben sie uns unterstiitzt:

Sommerfest der MHH: mit 12 Stunden ehrenamtlicher Hilfe

Buntes Treiben herrschte beim Sommerfest der Spieloase der Kinderklinik der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH). Der
Innenhof der MHH Kinderklinik verwandelte sich in einen farbenfrohen Fest- und Spielplatz. Neben zahlreichen anderen Vereinen
war auch Aktion Kindertraum mit am Start. Alle konnten ihr Gliick beim Gliicksrad versuchen. Einige Besucher erfuhren bei diesem
Fest zum ersten Mal von Aktion Kindertraum, darunter auch etliche Kinder. lhnen einen Wunsch erfiillen zu kénnen, das ist keine

Gliickssache, sondern unsere Mission.

Kinderlebenslauf mit acht Ehrenamtsstunden
Rund 30 Teilnehmerinnen und Teilnehmer fanden sich am 29. August zum Kinder-
Lebens-Lauf 2022 bei Aktion Kindertraum ein. Bei der deutschlandweiten

Mitmachaktion durch insgesamt 120 Stadte machte der Marathon auch einen Stopp

bei uns am Pfarrlandplatz in Linden.

N as " T o 5 o Kinder-Lebens-Lauf 2022 fir Kinderhospize BLOG
Alles Weitere Uber diese gelungene Aktion finden Sie hier. 20 Gast bei Aktion Kindertraum

Freiwilligenbdrse mit drei Ehrenamtsstunden

Die Freiwilligenbérse informiert Giber die vielféltigen Méglichkeiten fur freiwilliges burgerschaftliches Engagement in Hannover und
‘macht Interessierten konkrete Angebote. Unter dem Leitmotiv ,Hannover braucht Dich” prasentierten sich zahlreiche Projekte und

Trager aus unterschiedlichen Bereichen wie Soziales, Kultur, Umwelt.

Aktion Kindertraum hatte ebenfalls einen Stand, um weitere Ehrenamtliche fiir die Begleitung und Hilfe bei unseren

Veranstaltungen zu gewinnen. Dazu haben wir viele anregende Gesprache gefiihrt.
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Weihnachtsmarkt Tischlerei Strecker in Neustadt am Riibenberge mit neun Ehrenamtsstunden

Der Weihnachtsmarkt der Tischlerei Strecker in Neustadt hat schon Tradition. Im letzten Jahr kam der Erlos wieder einmal Aktion
Kindertraum zu Gute. Daher danken wir dem Familienunternehmen und allen Beteiligten, die an der Erfiillung eines
Herzenswunschs mitgewirkt haben. Wir sind sehr froh, dass wir uns fiir die Standbetreuung erneut auf die Unterstiitzung durch

unsere Ehrenamtlichen verlassen konnten.

Einen ausfuhrlicheren Bericht finden Sie hier.

Infa mit 31 Ehrenamtsstunden

Wie in jedem Jahr ist AKT mit dem Hexenhaus und dem Gliicksrad auf der Infa an zwei Wochenenden am Stand vom Café Kreipe
vertreten. Uber diese Aktion, bei der Kinder ein vorweihnachtliches Lebkuchenhaus der Traditionskonditorei schmiicken kénnen,

haben wir in der Vergangenheit schon hdufiger berichtet.

Auch 2022 keine Biiroehrenamtliche

Bedingt durch Corona hatten wir in den beiden Vorjahren keine ehrenamtliche Hilfe mehr im Biiro. Dies war auch 2022 so.
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Effizienter Einsatz fiir die gute Sache
Das Jahr 2022 - gréte Spendenbereitschaft in ganz Deutschland

Bundesweit gesehen lag die Spendenbereitschaft im Jahr 2022 wieder auf einem sehr hohen Niveau. Verglichen mit dem sehr guten
Jahr 2021 war nur ein kleiner Riickgang von 1,7 Prozent zu verzeichnen, so die GfK-Studie ,Bilanz des Helfens", die jahrlich im Auftrag
des Deutschen Spendenrats eV. durchgefiihrt wird. Uberdurchschnittlich hoch war die humanitére Hilfe fiir Not- und
Katastrophenhilfe, was auf den Krieg in der Ukraine und die hohen Fliichtlingszahlen zuriickgefiihrt wird. Zu Lasten ging dies in
anderen Bereichen wie Entwicklungs-, Kinder- und Jugendhilfe, sie hatten 2022 iiberdurchschnittlich hohe Riickgédnge zu

verzeichnen.

Herkunft der Mittel

\Diese bundesweite Entwicklung ist auch bei Aktion Kindertraum erkennbar: Gegeniiber 2021 gingen unsere Spendeneinnahmen um
rund 2,6 Prozent zuriick. Doch nach wie vor bilden diese Zuwendungen den weitaus groften Teil unserer Einnahmen (in 2022 fast zu
100 Prozent). Dabei handelt es sich um monetére Spenden von Privatpersonen oder Unternehmen und um Sachspenden ganz

unterschiedlicher Art: Computer/Laptops, die Zeit, die Prominente den Kindern spenden und vieles andere mehr.

Mittelherkunft
l. Einahmen Betrag %
1. Spendeneinnahmen . 412657742 € 99,82
2. Legate, Erbschaften, Vermachtnisse . 2.040,68 € 0,05
3. Sonstige Einnahmen [ 5.550,00 € 013
4. Zinsertrage . 0,00 € 0,00
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Verwendung der Mittel

Bei der Mittelverwendung standen 2022 — wie in den Vorjahren — Personalkosten wurden zum Teil direkt bei einzelnen Projekten
die satzungsgemaBen Aufgaben zur Férderung benachteiligter  verbucht, entsprechend der Zeit, die Aktion Kindertraum bei den
Kinder und Jugendlicher an erster Stelle. Die Ausgaben hierfiir Wunscherfiillungen aufgewendet hat. Der andere, unten

haben wir gegeniiber 2021 noch einmal um 13 Prozent gesteigert. aufgefiihrte Teil der Personalkosten — rund 1,3 Prozent der

Hierfiir verwendete Aktion Kindertraum fast Dreiviertel seiner ~ Ausgaben - bezieht sich auf das, was nicht direkt den Projekten

Mittel. Mit den Ausgaben fiir Spenderinformation und die zugeschrieben werden konnte. Unter iibrige Ausgaben (weniger
Gewinnung neuer Spender sichert Aktion Kindertraum als als zwei Prozent) fallen Miete, Versicherungen, Fahrtkosten,
Hilfsorganisation seine Zukunftsfahigkeit, um langfristig fur Porto, Telefon, etc.

Kinder und Familien tétig sein zu kénnen. Die bundesweite
Entwicklung im Jahr 2022 zeigt einmal mehr, wie wichtig eine

solide Basis ist.

Mittelverwendung
Il. Ausgaben Betrag %
1. Ausgaben satzungsgeméRe Zwecke @ 334838604¢ 73,67
2. Spenderinformation . 749184,07 € 16,48
3. Neuspendergewinnung . 314.41015 € 6,92
4. Personalkosten . 58.698,70 € 1,29
5. Ubrige Ausgaben 74.317,58 € 1,64
Entnahme aus Riicklage 410.828,44 €

Riicklagen in guten Jahren zu bilden, gehért fiir Aktion Kindertraum zum Selbstverstindnis. Wir filhlen uns gerade unseren

Dauerprojekte gegentiber verpflichtet, sie dauerhaft und verlasslich unterstiitzen zu kénnen. Die Spendenentwicklung im Jahr 2022
hat gezeigt, wie gut e ist, h

vollstandig fiir die Wahrung

fir Reserven zu haben. Rund 410.000 Euro haben wir der Riicklage entnommen; sie sind fast

nserer satzungsgemalen Aufgaben verwendet worden.
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Impressum

Aktion Kindertraum gemeinniitzige GmbH
Georgstralle 48

30159 Hannover

Tel: 0511 211 0215

Fax: 05112110216

Info@Aktion-Kindertraum.de

www.Aktion-Kindertraum.de

www.facebook.com/AktionKindertraum
www.instagram.com/aktion_kindertraum

www.linkedin.com/company/aktion-kindertraum

Spendenkonto *:

Postbank Hannover

IBAN: DE10 2501 0030 0138 1963 02
BIC: PBNKDEFF

* Spenden an Aktion Kindertraum sind steuerlich absetzbar!
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